


XVI

Sumário

Apresentação   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  XXII
Apresentação da primeira edição   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  XXIII
Agradecimentos   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  XXIV

Seção I: Cardiologia intensiva e hemodinâmica
1 Reanimação cardiopulmonar   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  3
 José Paulo Ladeira

2 Arritmias cardíacas   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  23
 Maurício Henrique Claro dos Santos

3 Emergências hipertensivas   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  40
 Rodrigo Díaz Olmos, Herlon Saraiva Martins e Leandro Utino Taniguchi

4 Síndrome coronariana aguda na UTI   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  55
 Juliana Etto, Thiago Rolim, Fábio Conejo e Fernando José da Silva Ramos

5 Insuficiência cardíaca na UTI   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  82
 Germano Emílio Conceição Souza e Marcelo Botelho Ulhôa Jr .

6 Monitorização hemodinâmica   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  106
 Flávio Eduardo Nácul

7 Monitorização hemodinâmica funcional   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  116
 Flávio Freitas

8 Monitorização da perfusão tissular   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  124
 Marcelo Park

9 Suporte hemodinâmico no choque e uso de drogas vasoativas  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  131
 Jorge Patrick Oliveira Feliciano, Bruno Nunes Rodrigues e Fernando 
 José da Silva Ramos



Sumário XVII

10 Choque cardiogênico   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  160
 Rafael Amorim Belo Nunes e Victor Sarli Issa

11 Choque hipovolêmico e reposição volêmica   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  174
 Leandro Utino Taniguchi

12 Choque séptico   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  184
 Ramon Teixeira Costa e Luciano César Pontes de Azevedo

13 Abordagem do choque refratário   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  198
 Estêvão Bassi

Seção II: Infectologia
14 Uso racional de antimicrobianos   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  215
 Thiago Lisboa e Fabiano Nagel

15 Meningites e encefalites   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  232
 Marcelo Litvoc

16 Pneumonia associada à ventilação mecânica   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  247
 Otavio T . Ranzani

17 Infecções do trato urinário comunitárias e nosocomiais   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  266
 Ícaro Boszczowski

18 Bacteremias e infecções de cateter venoso central  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  279
  Elisa Teixeira Mendes, Evelyne Santana Girão, Maura Salaroli de Oliveira  

e Renata Desordi Lobo

19 Aids na UTI   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  294
 Ho Yeh Li

20 Pneumonia adquirida na comunidade   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  312
  Herlon Saraiva Martins, Flavio Luengo Gimenez  

e Rodrigo Antonio Brandão Neto
 

Seção III: Neurointensivismo
21 Monitorização neurológica multimodal   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  333
 José Paulo Ladeira e Adriana Cristina de Souza

22 Trauma cranioencefálico e manejo da hipertensão intracraniana   .  .  .  .  .  .  .  .  .  346
  Leandro Costa Miranda, Luiz Guilherme Villares da Costa  

e Luis Marcelo de Sá Malbouisson



Medicina intensiva – abordagem práticaXVIII

23 Estado de mal epiléptico   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  361
 José Paulo Ladeira

24 Acidente vascular cerebral isquêmico   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  371
 André Loureiro Rosário

25 Acidente vascular cerebral hemorrágico   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  389
 Fábio Andrade

26 Coma e encefalopatia metabólica   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  407
 José Paulo Ladeira

27 Polineuropatia do paciente crítico   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  419
 Fábio Andrade

28 Morte encefálica   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  425
 Rubens Antonio Vilibor

29 Analgesia, sedação e bloqueio neuromuscular   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  436
 Antonio Paulo Nassar Junior

30 Hemorragia subaracnóidea   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  450
 Fabio Santana Machado

31 Delirium   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  469
 Antonio Paulo Nassar Junior

Seção IV: Nutrição e metabolismo
32 Distúrbios endocrinológicos na UTI   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  483
 Andréa Remigio de Oliveira

33 Emergências no diabetes mellitus   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  503
 Frederico Polito Lomar e Leandro Utino Taniguchi

34 Controle glicêmico intensivo   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  519
 Andréa Remigio de Oliveira

35 Nutrição enteral na UTI   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  525
 Paulo César Ribeiro e Ivens Augusto Oliveira de Souza

36 Nutrição parenteral   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  539
 Paulo César Ribeiro e Ivens Augusto Oliveira de Souza



Sumário XIX

37 Distúrbios acidobásicos em UTI   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  549
 Alexandre Toledo Maciel e Leandro Utino Taniguchi

38 Distúrbios eletrolíticos   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  560
 José Mauro Vieira Junior e Luciano César Pontes de Azevedo

39 Injúria renal aguda e métodos dialíticos   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  582
 Thiago Gomes Romano

40 Distúrbios de coagulação em UTI   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  596
 Alexandre Toledo Maciel e Luciano César Pontes de Azevedo

41 Terapia transfusional   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  610
 Silvana Biagini e Silvano Wendel

Seção V: Pneumologia intensiva
42 Manejo de vias aéreas   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  635
 Ciro Parioto Neto e José Paulo Ladeira

43 Monitorização respiratória – trocas gasosas   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  655
 Fernando Godinho Zampieri

44 Monitorização respiratória – mecânica respiratória   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  672
 Leandro Costa Miranda

45 Modos básicos de ventilação mecânica   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  686
 Renato Noffs Gilio

46 Ventilação mecânica não invasiva   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  707
 Marcelo Park

47 Desmame da ventilação mecânica   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  720
 Laerte Pastore Jr .

48 Asma brônquica   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  731
 Marjorie Fregonesi Rodrigues da Silva

49 Descompensação da doença pulmonar obstrutiva crônica   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  754
  Antônio Augusto Figueiredo Andrade Costa  

e Luciano César Pontes de Azevedo

50 Trombose venosa profunda e tromboembolismo pulmonar   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  772
 Leandro Utino Taniguchi



Medicina intensiva – abordagem práticaXX

51 Síndrome do desconforto respiratório agudo  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  798
 Fernando Godinho Zampieri

Seção VI: Trauma e cirurgia
52 O paciente com trauma na UTI   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  819
  Leandro Costa Miranda, Paulo Fernando Guimaraes Morando Marzocchi  

Tierno, César Biselli Ferreira e Luis Marcelo de Sá Malbouisson

53 Trauma torácico   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  839
 Leandro Utino Taniguchi

54 Trauma abdominal   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  851
 Luciano César Pontes de Azevedo

55 Grande queimado   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  863
 Edvaldo Campos

56 Hemorragia digestiva   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  888
 Ranniere de Almeida Lopes

57 Pancreatite aguda   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  914
 Fernanda Maria de Queiroz Silva

58 O paciente cirúrgico de alto risco   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  931
 João Manoel da Silva Jr .

59 Síndrome compartimental abdominal  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  948
 Luciano César Pontes de Azevedo

60 Cuidados intensivos no pós-operatório imediato de cirurgia cardíaca   .  .  .  .  .  960
 José Mauro Vieira Júnior, Luana Llagostera Sillano e Ludhmila Abrahão Hajjar

Seção VII: Miscelânea
61 Afogamento   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  979
 David Szpilman

62 Índices prognósticos em terapia intensiva   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1002 
 Antonio Paulo Nassar Junior

63 Síndrome da disfunção de múltiplos órgãos   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1010
 Luciano César Pontes de Azevedo



64 Cuidados paliativos em UTI   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1019 
 Daniel Neves Forte

65 Gestante na UTI   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1032
 Fábio Poianas Giannini

66 Uso da ultrassonografia na UTI   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1045 
 Pedro Vitale Mendes

67 Intoxicações exógenas   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1079 
 Gabriela Siniscalchi Aguilera

Índice remissivo   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1103

Sumário XXI


