
EDITORES 

HERMANO TAVARES 
CRISTIANO NABUCO DE ABREU 
LILIANA SEGER 
MIRELLA MARTINS DE CASTRO MARIANI 
TATIANA ZAMBRANO FILOMENSKY

Clínica da 
Impulsividade

Psiquiatria, saúde mental e a 

INSTITUTO DE PSIOUIATRIA



xix

Sumário

I.	 Aspectos gerais
1.	 Psicopatologia e classificação diagnóstica da impulsividade . . . . . . . . . .           1
	 Gustavo Costa Medeiros, Hermano Tavares

2.	 Avaliação clínica e neuropsicologia da impulsividade  . . . . . . . . . . . . . . .                1
	 Danielle Rossini-Dib, Bruna Messina, Cristiane Blanco, Elizabeth Teixeira

3.	 Transtorno do controle do impulso e suas interfaces com transtorno de 
personalidade borderline e outros transtornos de personalidade . . . . . .       1

	 Henrique Moura Leite Bottura, Ricardo Asensio Rodrigues

II.	 Impulsividade agressiva
4.	 Introdução ao conceito de impulsividade agressiva  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 
	 Hermano Tavares, Liliana Seger

5.	 Transtorno opositivo desafiador . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  
	 Mauro Victor de Medeiros Filho, Paulo Germano Marmorato, 

Sandra Scivoletto

6.	 Automutilação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
	 Anna Karla Garreto, Jackeline Suzie Giusti

7.	 Transtorno explosivo intermitente . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                
	 Liliana Seger, Ana Maria Costa, Carolina F. S. Bernardo, Juliana Morillo, 

Neusa de Oliveira Santos, Gustavo Costa Medeiros

III.	 Transtornos do comportamento e prejuízos da empatia 
8.	 Introdução ao conceito de transtornos do comportamento 

e prejuízos da empatia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          
	 Antonio de Pádua Serafim, Fabiana Saffi



Psiquiatria, Saúde Mental e a Clínica da Impulsividadexx

9.	 Transtorno de conduta . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
	 Sandra Scivoletto, Miguel Angelo Boarati, Mauro Victor de Medeiros Filho

10.	 Transtorno de personalidade antissocial . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           
	 Paula Carolina Campozan, Gustavo Bonini Castellana, 

Daniel Martins de Barros

IV.	 Perda de controle sobre comportamento específico e dependências 
comportamentais

11.	 Introdução ao conceito de dependência comportamental 
e perda de controle sobre o comportamento específico . . . . . . . . . . . . . . .              

	 Hermano Tavares

12.	 Transtorno de jogo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             
	 Mirella Martins de Castro Mariani, Hermano Tavares

13.	 Dependência de internet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        
	 Dora Sampaio Góes, Sylvia van Enck Meira e Cristiano Nabuco de Abreu 

14.	 Dependência de jogos eletrônicos em crianças e adolescentes  . . . . . . . . .        
	 Daniel Tornaim Spritzer, Felipe Almeida Picon, Vitor Carlos Thumé Breda

15.	 Compras compulsivas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          
	 Tatiana Zambrano Filomensky, Ana Maria Carlstron Vasconcelos, 

Cleide Maria Bartholi Guimarães, Marinalva Gonçalves Requião, 
Renata Fernandes Maransaldi, Sônia Maria Estácio Ferreira

16.	 Amor patológico e ciúme excessivo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               
	 Eglacy C. Sophia, Andrea Lorena da Costa, Monica L. Zilberman

17.	 Cleptomania . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                  
	 Aparecida Rangon Christianini, Daniela Bertoni, 

Maria do Carmo Medeiros de Oliveira, Antonio Marcelo Cabrita de Brito

18.	 Compulsão sexual  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             
	 Marco de Tubino Scanavino, Bruna Messina, Carmita Helena Najjar Abdo

19.	 Piromania  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                    
	 Hermano Tavares, Mirella Martins de Castro Mariani, 

20.	 Transtorno da compulsão alimentar e bulimia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     
	 Maria José Azevedo de Brito, Fátima Vasques, Celso Alves dos Santos Filho



Sumário xxi

21.	 Aspectos impulsivos da obesidade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                
	 Arthur Kaufman, Cristiane Ruiz Durante

V.	 Comportamentos com foco no corpo
22.	 Introdução ao conceito de comportamentos com foco no corpo . . . . . . .        	

Elen Cristina Batista de Oliveira
23.	 Dermatotilexomania (ou transtorno de escoriação) . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 
	 Daniel Carr Ribeiro Gulassa, Elen Cristina Batista de Oliveira

24.	 Tricotilomania . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
	 Edson Luiz Toledo, Enilde De Togni Muniz

VI- Outros aspectos 
25.	 Terapia ocupacional nos transtornos do controle do impulso . . . . . . . . . .         
	 Ana Laura Alcantara Alves, Patrícia Ferreira Borsari, 

Alexandra Martini de Oliveira

26.	 Qualidade de vida . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              
	 Márcia Martins de Moraes


